
СОБРАНИЕ КАПИТАНОВ КОМАНД

17.01.2026 Г.



ПЕРЕКЛИЧКА

 область Абай

 Акмолинская область

 Актюбинская область

 Алматы

 Астана

 Восточно-Казахстанская область

 Западно-Казахстанская область

 Костанайская область

 Павлодарская область



ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

14.01.  день приезда
15.01. инд. спринт св.х.     1,4  км 
16.01. 

 20 км
 10 км

17.01. масс-старт св.х.
18.01. масс-старт св.х.
19.01. гонка кл.х.      
20.01. день отъезда

TD FIS        Наталья Клименко
Главный судья соревнований: Николай Завялов
Член Жюри: Оксана Яцкая

Олег Коломеец
Виктор Завялов

Жюри соревнований

BORTSOV MATASSOV SKRIPKIN

KLIMIN KADYROV VTORUSHIN

KOZHEBEK TURLYBEKULY YUGAY

Заявлено 78 мужчин и 33 женщины.

Наличие желтых карточек

____________________



РАСПИСАНИЕ НА 18 января 
Масс-старт 20 км своб.ход

11:50 Выдача номеров (секретариат)

12-00 – 12-55    Разминка  на трассе  в номерах

13:00 Мужчины 4 круга по 5 км

14:10     Награждение (около командных комнат)

14:00 Женщины 4 круга по 5 км  

15:15      Награждение 

Будет применяться правило отставших на круг (ICR 343.14)

Женщинам разрешена разминка во время мужской гонки ТОЛЬКО на свободных петлях



Трасса  22/25.14/5.0 



ПРОГНОЗ ПОГОДЫ 18/01/2026



ICR 343.    Обязанности участников соревнований

Спортсмены обязаны надевать/использовать все средства идентификации (номера,
транспондеры), предоставленные организатором.

В экипировке спортсменов не должна присутствовать символика других стран.

Официальные лица, тренеры и прочие лица, сообщающие спортсменам промежуточные результаты 
и другую информацию, не вправе бежать более 30 метров рядом со спортсменами;
в это время официальные и прочие лица должны следить за тем, чтобы не мешать движению 
спортсменов;




	ТСМ 16.01
	ТСМ 15.01
	ТСМ 15.01


	расписание 18.01
	ТСМ 16.01
	ТСМ 15.01
	5 1


	погода 18.01
	ТСМ 16.01
	ТСМ 15.01
	ТСМ 15.01





